
Kosten:
Spartenbeitrag für Erwachsene: € 35,00/Jahr beinhaltet beide Kurse

Spartenbeitrag für Kinder: € 10,00/Jahr
Mitgliedschaft im SC Fornsbach ist Voraussetzung

Kommen Sie doch einfach mal
zum “Schnuppern“ vorbei. 
Machen Sie sich fit mit uns. 
Wir freuen uns über Ihr kommen.

Haben Sie noch Fragen?
Info unter Tel. 07192-4852 
Irene Gamm

In
den

Ferien
findet kein Kurs statt.

Top Angebote        Top Angebote        Top Angebote        Top Angebote       Top Angebote

SC Fornsbach – Abteilung TURNENSC Fornsbach – Abteilung TURNEN
Wir bieten in der Gemeindehalle Fornsbach folgende Kurse an :

Für Erwachsene:
„Funktionsgymnastik“ immer dienstags an zwei Uhrzeiten

1. Gruppe 19.15 – 20.15 Uhr unter Anleitung von Übungsleiterin Gabi Eden
2. Gruppe 20.15 – 21.15 Uhr unter Anleitung von Übungsleiterin Tanja Bieck

„Fatburner“ oder „Fit Mix“ immer donnerstags
19.00 – 20.00 Uhr unter Anleitung von Aerobictrainerin Tanja Bieck

Für Kinder:
„Mutter-Vater-Kind-Turnen“ immer montags 16.00 – 17.00 Uhr
ab 21.09. für alle Kleinkinder von 1-3 Jahren unter der Leitung von Steffi Hoger

„Kindergartenturnen“ immer donnerstags 16.00 – 17.00 Uhr
ab 01.10.  für alle Kinder ab 3 Jahren unter der Leitung von Petra Ziegler
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